
 

 

 

 

 

 
自己管理能力 主体的行動力 人間関係形成力 

基本的な生活習慣の確立 

ルールの遵守 

健全な精神と強靭な体 

自己肯定感・自己有用感 

先を見通す計画性 

困難を乗り越え最後までやり抜

く力 

礼儀、礼節、思いやり、道徳

観、感情のコントロール、協調

性、協働性、コミュニケーショ

ン力、傾聴力、他社理解力、自

己表現力 

   

 

 
自主学習探究力 課題発見解決力 論理的思考力 

幅広い教養と専門的な知識と技

能 

基礎的・基本的知識の習得 

読解力、自主学習力 

改善すべき課題を明確にし、必

要な情報を収集・分析し、解決

に向け行動する力 

客観的なデータや既習知識をベ

ースに、自らの考えを道筋を立

てて構築する力 

   

 

 
前に踏み出す力 

（Ａｃｔｉｏｎ） 

考え抜く力 

（Ｔｈｉｎｋｉｎｇ） 

チームで動く力 

（Ｔｅａｍｗｏｒｋ） 

主体的行動力、働きかける力 

実行力、自己肯定力 

生きる力 

課題発見力、計画力、創造力、

調査分析力、継続力、忍耐力 

コミュニケーション力、傾聴

力、発信力、柔軟性、協調性、

状況判断力、ストレスコントロ

ール力 

   

 


